
                                                                                                                                                         

 

       POZVÁNKA 
NA 24. TRÉNINK REGIONÁLNÍHO VÝBĚROVÉHO DRUŽSTVA 

TRÉNINKOVÉ UTKÁNÍ ZELENÍ - BÍLÍ 
HRÁČŮ ROČNÍKŮ NAR. 2001 a ml.  

V SEZÓNĚ 2013-2014 
NOMINACE 

Karlovy Vary: BEDNÁŘ JAN (B), KUBÁT MATĚJ (B), HORÁK ADAM (B),  KOVÁŘÍK MILAN (B)   

(23+4) BRANÝ JAN(O), HNÍZDIL VÁCLAV (O), HORVÁTH ZDENĚK(O), UXA MARTIN(O),  

BOŠEK MARKUS (Ú/O), BENDA VÍTEK(O), POHANKA VLADISLAV(O), SMOLKA TOMÁŠ(O), 

HRŮŠA PETR(Ú/O), MOTL MATYÁŠ (O), ACHMEDBEKOV  ARTUR (Ú), BÍLEK TOMÁŠ (Ú), 
HADÁČEK JOSEF (Ú),BÁRTL RADEK (Ú), MAŠEK MATĚJ (Ú), MATOUŠEK DAVID (Ú),  
BINIAS DOMINIK(Ú), KORČMAROŠ JAN(Ú), ČERNÝ DAVID(Ú),  MAREČEK NIKOLAS (Ú), 
REMEŠ ALEXANDR(Ú), ŠEVČÍK JAKUB (O), VONDRÁČEK BENJAMIN (Ú)    

 
Sokolov:  KURSA PATRIK (O), STEJSKAL VÁCLAV(O), BOTOŠ JAKUB (O) PETROV JAN(Ú), 

(7+0) TROCH ZDENĚK (Ú), DIMITROV ONDŘEJ(Ú),ROŽÁNEK TOMÁŠ(O)  

 
Cheb:  ŠMAJDOVÁ VIVIEN(O), VOTOUPAL JAKUB(O), OUHRABKA OLIVER (Ú), 

(4+1) KALA RADIM(Ú), SALETA DOMINIK (B) 

  

   
Místo tréninku: KV-Arena-VELKÁ HALA 

Datum:  v pondělí 24.3.2014  

Časový plán:  14:10 sraz hráčů hráčů u vchodu JIH do velké haly (směrem od bazénu) 
14:15-14:45 trénink na suchu (tělocvična v malé hale) 

   15:15-16:45 TRÉNINKOVÉ UTKÁNÍ (velká hala) 
cca. 17:15 odjezd domů 

 

 
Každý hráč si vezme sebou: 

pro trénink na suchu - sport. oblečení a obuv, švihadlo, 1 hůl na suchý trénink, míček,  
pro trénink na ledě - kompletní hokejovou výstroj včetně nabroušených bruslí,  

2 hole na led, vlastní stulpny (tréninkové dresy jsou k dispozici) 

dále - láhev s pitím  
 

Pozn.:  
1. Tato pozvánka slouží jako příloha k žádosti rodičů o případné uvolnění žáka  

    z odpoledního vyučování.  
2.  Hráči HC Energie, kteří se zúčastní výběrového tréninku jsou uvolněni  

     z pondělního  tréninku svého družstva (v případě, že se koná).  

3.  Dopravu hráčů na tyto výběrové tréninky organizují rodiče (parking B - v garáži pod malou halou) 
 

V Karlových Varech, 19.3. 2014     

 

 
Jiří Ryžuk 
hl. trenér KV-výběrů  


