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hlavni trenér vybért KV-kraje

a mladeze HC Energie Karlovy Vary



1. Filozofie

Klicem k uspé&Snému rozvoji talentovanych hracu je vytvoreni pro né vhodného
konkurenéniho prostfedi s co nejSirSim spektrem pozitivnich impulzu.

2. Hodnoceni minulych let

Svou smysluplnost tento projekt pravidelné potvrzoval jiz od své uvodni sezony

v letech 2003-2004 na v$ech svych akcich (vybé&rovych trénincich, turnajich v CR a
v zahranici, vybérovych soustfedénich Ci trenérskych seminafich). Hlavnimi
profitujicimi jsou nyni samozfejmé jednotlivi hraci, ktefi byli na akce nominovani.
Dale pak kluby regionu, v jejichz druzstvech hraci nyni nastupuiji.

3. Systém sSesti vybérovych stupiu

|.+Il. Tréninkové vybéry (U12 a U13)

vznikaji vybérem nejtalentovanéjSich hracd v kategorii mladsich zakd ze vSech
klubu regionu. Tento vybér je pribézné trenéry doplfiovan o dalsi hrace z regionu
(vhodny motivacni prvek pro klubové trenéry) a pfipadné i o ,hostujici“ hrace

ze sousednich regionti. BEhem hlavniho obdobi sezény probiha cyklus
pravidelnych polodennich soustfedéni (cca. 1x mésicné, stfidavé v KV Arené a
na ZS v Sokoloveé) i dal§i nadstavbové akce. Tréninkovy program je zaméfen
zejména na rozvoj individualnich technickych dovednosti a herniho mysleni. Je
zarazovan také specialni trénink brankaru. Z tréninkovych vybéru se se tvori
druzstva, ktera se zu&astni turnaji VTM (jsou v rezii CSLH) &i jinych akci.
Realizac¢ni tym: 1 hlavni trenér, 2 asistenti, 1 trenér brankaru, 1 trenér
dovednosti, 1 kondi¢ni trenér, 1 technicky vedouci. Realiza¢ni tym je pfed
zahajenim sezény nominovan hl. trenérem KV-vybéru,schvalovan VV KSLH KK.
Uvodni nominace hraét: Navrhuiji jednotlivi klubovi trenéfi ve spolupraci

s hlavnim trenérem KV-vybéru.

Nominace hracéua na jednotlivé akce: Navrhuje hlavni trenér tohoto druzstva ve
spolupraci se svymi asistenty a schvaluje ji hl. trenér KV-vybéra.

Finanéni zajisténi: Hockey Club Karlovy Vary v ramci svého rozpoc¢tu, KSLH,
CSLH, KU, potadatel turnaje, rodie, sponzofi.

Tréninkovy vybér (U14)

je tvofen z hracu vSech klubl regionu. V hlavnim obdobi se druzstvo schazi

k pravidelnym spole¢nym tréninkim v KV Arené (sucha+led). Dale se tym cca. 1x
za 2 tydny zucastnuje celodennich VTM-kempu pro dva kraje, které probihaji

v rezii CSLH. Tyto kempy obsahuiji trénink dovednosti pod vedenim svazového
dovednostniho trenéra (skills coache CSLH), specialni trénink brankaft pod
vedenim svazového trenéra brankarl a jedno utkani krajskych vybérd. Pro
vSechny tyto akce je sestavovan vybér na zakladé aktualni vykonnosti a pfistupu
hracu i na zakladé dlouhodobé perspektivy.

Realiza¢ni tym: 1 hlavni trenér, 2 asistenti, 1 trenér brankar, 1 trenér
dovednosti, 1 kondi¢ni trenér, 1 technicky vedouci. Realiza¢ni tym je pred
zahajenim sezény nominovan hl. trenérem KV-vybérl,schvalovan VV KSLH KK.
Nominace hracu na jednotlivé akce: Navrhuje hlavni trenér tohoto druzstva ve
spolupraci se svymi asistenty a schvaluje ji hl. trenér KV-vybéra.




Financni zajisteni: Hockey Club Karlovy Vary v ramci svého rozpoctu, KSLH,
CSLH, KU, pofadatel turnaje, rodi¢e, sponzofi.

IV. Oficialni krajsky vybér (U15)
jehoz zaklad tvofi hraci vybérovych druzstev HC Energie Karlovy Vary a HC
Banik Sokolov, které jsou Uéastniky ligy SZA, se jako oficialni krajsky vybér
Ugastni turnaje mistrovstvi CR krajl (kazdy druhy rok v ramci ZODM). Tento
turnaj je zarover vybérovou akci pro budouci nejmladsi reprezentaci CR do 16ti
let. V hlavnim obdobi se druzstvo schazi k pravidelnym spole¢nym tréninkim
v KV Arené (sucha+led). Dale se tym cca. 1x za 2 tydny zu€astiuje celodennich
VTM-kempt pro dva kraje, které probihaji v rezii CSLH. Tyto kempy obsahuiji
trénink dovednosti pod vedenim svazoveho dovednostniho trenéra (skills coache
CSLH), specialni trénink brankar( pod vedenim svazového trenéra brankait a
jedno utkani krajskych vybérl. Pro vSechny tyto akce je sestavovan vybér na
zakladé aktualni vykonnosti a pfistupu hraca i na zakladé dlouhodobé
perspektivy.
Realiza¢ni tym: 1 hlavni trenér, 2 asistenti, 1 trenér brankara, 1 trenér
dovednosti, 1 kondic¢ni trenér, 2 tech. vedouci. Realiza¢ni tym je pfed zahajenim
sezény nominovan hl. trenérem KV-vybérl,schvalovan VV KSLH KK.
Nominace hracu na jednotlivé akce: Navrhuje hlavni trenér tohoto druzstva ve
spolupraci se svymi asistenty a schvaluje ji hl. trenér KV-vybéru.
Finanéni zajisténi: Hockey Club Karlovy Vary v ramci svého rozpoctu, KSLH,
CSLH, KU, potadatel turnaje, rodie, sponzofi.

V. Vybérové druzstvo v extralize dorostu (U17)
tvofi vybrani hradi, ktefi spolu po celou sezdnu trénuji a hraji extraligu dorostu
(dale jen ELD). Nejlepsi hraci tohoto druzstva jsou vybirani do reprezentacnich
druzstev CR do 16ti let (nominuje CSLH).
Financéni zajisténi: mzdy ¢lenu realiza¢nich tyma, pronajem sportovist, veSkeré
materialni vybaveni pro soutéz ELD, doprava k pfipravnym a soutéznim utkanim
a jiné vydaje v ramci ELD (v plné $ifi Hockey Club Karlovy Vary v ramci svého
rozpoctu), doprava, ubytovani, stravovani a jiné vydaje pro hrace v ramci
reprezentace CR (CSLH).

VI. Vybérové druzstvo v Akademické lize juniora (U20)
tvofi vybrani hradi, ktefi spolu po celou sezdnu trénuji a a hraji Akademickou ligu
juniord (dale jen ALJ). NejlepSi Nejlepsi hraci tohoto druzstva jsou vybirani do
reprezentaénich druzstev CR do 19ti/20ti let (nominuje CSLH) a do druzstva HC
Energie Karlovy Vary v extralize dospélych.
Financéni zajisténi: mzdy ¢lenu realizanich tyma, pronajem sportovist, veSkeré
materialni vybaveni pro soutéz ALJ, doprava k pfipravnym a soutéznim utkanim a
jiné vydaje v ramci ALJ (v pIné Sifi Hockey Club Karlovy Vary v ramci svého
rozpoctu), doprava, ubytovani, stravovani a jiné vydaje pro hrace v ramci
reprezentace CR (CSLH).

4. Hlavni cile do dalSich let

DalSim zkvalitnénim spoluprace klubu v nasem malém regionu (HC Energie Karlovy
Vary, HC Banik Sokolov, HC Marianské Lazné/HC Tachov, HC Cheb, HC Ostrov a
HC Nejdek) a s podporou KSLH neustale zefektiviiovat vybér talentovanych hracu a




péci o né. V souvislosti s tim i nadale rozvijet spolupraci klubu regionu v oblasti
vzdélavani trenéri mladeze.

5. DalSi moznosti a perspektivy projektu

Jako vysoce efektivni forma prace s talentovanymi hraci se v prvnich letech projektu
ukazala i tzv. vybérova soustfedéni KV-vybéru o letnich prazdninach. Snahou vSech
zucCastnénych je, aby se tak jako jiz nékolikrat v minulych letech dafilo, tuto
pfedsezonni akci pro 1 €i vice druzstev zajistit sponzorsky tak, aby méli hraci ucast
zcela zdarma.

Pravidelnou a systematickou vybérovou pfipravou téchto kategorii v regionu
dosahneme lepSi pfipravenosti talentovanych jedincl pro vstup na jejich dalsi
vyvojové stupné. Zaroven zkvalitnime uroven klubovych druzstev v regionu.
Druzstev, ze kterych budou hraci do vybéru pfichazet ¢i do kterych pozdéji postoupi.
Soucasné budeme v ramci projektu pravidelné zvySovat kvalitu trenéril mladeze
zucastnénych klubu. Pfi spravném vyuziti projektu je zcela jisté mozné pomoci dalSi
popularizaci naseho krasného a atraktivniho sportu v regionu. V neposledni fadé se
jedna o skvélou jedine€nou reprezentaci Karlovarského kraje u nas domai v
zahranici.
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