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PROPOZICE TRENINKOVEHO KEMPU
VTM U15/14

A. VSEOBECNA USTANOVENI

Poradatel: Karlovarsky hokej, Krutina Josef — tel.: 603539439
Misto konani: ZS CHEB - Valdstejnova 1513/70, 350 02 Cheb
Uéastnici: Karlovarsky kraj a HI. m. Praha

Termin: 23. 9. 2019 —9:00-17:00 hodin

B. TECHNICKA USTANOVENI

. Hraci rad

Tréninkové procesy zajist'uji uréeni trenéfi CH a trenéfi tymd.

Nominovani jsou hraci ro¢niku 2005 pro U15 a 2006 pro U14.

Kazdé druzstvo je povinno nastoupit do kempu ¢i k utkani VTM v poctu 15 hracd v poli a
2 brankari. y

Utkani se hraje podle pravidel ledniho hokeje, soutézniho a disciplinarniho radu CSLH.
Vedouci tymU vyplni soupisku na webovém rozhrani http://maly.hokejovyzapis.cz pred
zahajenim utkani.

Hraci systém

Tréninkovy kemp se fidi dle rozpisu v odstavci E.

Pokud skonci utkani hrané do rozhodnuti nerozhodné v zakladni hraci dobé, hraje se
pétiminutové prodlouzeni bezprostredné po tfiminutové prestavce bez Upravy hraci
plochy. V prodlouzeni hraji druzstva v poctu tfi Hract v poli a s jednim brankarem.
Pokud nepadne branka v prodlouzeni, nasleduji samostatné najezdy k urceni vitéze utkani
dle ¢l. 407 SDR, a to zacinajici s péti rliznymi strelci z kazdého druZzstva.

Hraci cas

Hraci ¢as utkani je 3 x 20 minut Cistého Casu s Upravou po prvni tretiné.

Rozbrusleni druzstev pred utkanim je 10 minut pred zacatkem bez nasledné Upravy ledové
plochy.

Délka trestd pfi vylouceni hrace je nasledujici: mensi trest = 2 minuty Cistého Casu, vétsi
trest = 5 minut Cistého Casu, osobni trest = 10 minut cistého Casu.

Rizeni utkani
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Utkani Fidi 1 hlavni a 2 ¢arovi rozhoddi.
Rozhod¢i a pomocné funkce (4 osoby — Casoméric, trestoméric, zapisovatel, hlasatel)
deleguje poradatel.

5. Zapis o utkani

Zapis o utkani bude veden na webovém rozhrani http://maly.hokejovyzapis.cz online.
Vedouci tyml minimalné 10 minut pred zacatkem utkani nahlasi poradateli
pripadné zmény v sestavé, Cisla dresd jednotlivych hracll, kapitana a startujiciho
gbélmana.

6. Lékarska sluzba
Zabezpeci poradatel

C. HOSPODARSKA USTANOVENI

1. Startovné se nehradi. Ucastnicky poplatek za kazdého hréace eviduje kazdy kraj.

2. Poradatel turnaje hradi naklady na rozhodci a zdravotni sluzbu.

3. Poradatel zajist'uje obéd pro vSechny zGcastnéné tymy (vzdy max. 17 hracd + 3 clenové
realizacniho tymu). Naklady na obéd si hradi kazdy tym sam.

4. Dopravu hradi CSLH, pripadné je placena z dotace kraje.

5. Druzstva nastupuji k utkani i tréninku v dresech VTM. Poradajici kraj ve svétlé varianté
(k utkani). Barevné rozliseni dres si mohou kraje pfedem dohodnout.
Karlovarsky kraj — modré, Hl. mésto Praha — Zluté.

D. ZAVERECNA USTANOVENI
a) Tymy jsou povinny se v priibéhu turnaje fidit pokyny poradatele.
b) Poradatel si vyhrazuje pravo oprav a zmén téchto propozic, pokud si to vynuti potreba
nebo snaha o klidny a hladky priibéh turnaje. DruZstvo, které je uvedené jako domaci,
sbird po rozcvicen/ puky.

E. CASOVY ROZPIS KEMPU

Kategorie U15

Zacatek Kategorie/kraj aktivita trenéri
tréninku/utkani
8:30 KVK/PHA Sraz
9:00-10:00 KVK/PHA Sucha priprava Jiskrova Blanka, trenéri tyml
10:45-11:30 KVK Trénink na ledé Skill coach, trenéri tymi

11:30-12:15 PHA Trénink na ledé Skill coach, trenéri tymt
12:45 KVK/PHA Obéd
14:45-16:45 KVK : PHA Utkani
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Kategorie U14
Zacatek Kategorie/kraj aktivita trenéri
tréninku/utkani

8:30 KVK/PHA Sraz
9:00-9:45 KVK Trénink na ledé Skill coach, trenéri tym
9:45-10:30 PHA Trénink na ledé Skill coach, trenéfi tymi

10:45-11:45 KVK/PHA Sucha priprava Jiskrova Blanka
12:30-14:30 KVK : PHA Utkani
15:00 KVK/PHA Obéd

OBEDY:
Restaurace Radegastovna Cheb
Zimni stadion Cheb
Valdstejnova 1513/70, 350 02 Cheb

SUCHA PRIPRAVA:
Sportovni hala TJ Lokomotiva Cheb
(cca 3 minuty chlize)
U Stadionu 1295/1, 350 02 Cheb
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