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~FAIR PLAY"

zakladni pravidla CSLH a HC ENERGIE KARLOVY VARY pro rodi¢e mladych hokejistt

SPOLECNY CiL

Rozvoj a rlist mladych hracd.
Bezpecné a pozitivni prostredi.
Zabava a radost ze hry.
Vzajemny respekt.

NA TRIBUNE PRI UTKANI

Klid, je to jenom hra.

Povzbuzuj a podporuj své dité i ostatni.
UZij si zapas, ocen dobré akce, tleskej.
Nekoucuj své dité.

Respektuj soupere,rozhoddi a pravidla hry.

NekFi¢ na trenéry a rozhoddi,
jsi vzor pro své dite.
Nezapomen, Ze trenéfi

a rozhoddi jsou jenom lidi.

PRED UTKANIM A PO UTKANI

Podpor své dit&, vyzdvihni zabavu a
tymovou praci.

Ocen pracovitost, nasazeni a disciplinu.
Svému ditéti naslouchej a podporuj je.
Nikdy nepochybuj o svém ditéti.

Nikdy nepochybuj o trenérovi.
Nesvadéj porazku na rozhoddi.

Jsou dlleZitéjsi véci nez hokej.

BEHEM TRENINKU

Nekoucuj své dité béhem tréninku.
Vibec nechod’ na hrac¢skou lavici.

Uc sebe i své dité mit emoce pod
kontrolou.

e Umozni trenérlm a détem,

aby byli kreativni.

e Neres, kolikrat tvé dité Spatné pfihralo

¢i vystrelilo, jde o proces uceni.
e Tréninkem se déti uci hrat.

NA ZIMNIM STADIONU

e Zimni stadion by mél byt mistem,
kde si odpocines.

e Vklidu sleduj své dité.

e Nefes s ostatnimi rodici trenéry ani
rozhoddi.

e Nehodnot' spoluhrace svého ditéte.

e Nepoméfuj své dité s ostatnimi.

Zakladem je zabava a pozitivni prostiedi.

ALKOHOL A DROGY

V souvislosti s détmi a mladeznickym
hokejem plati nulova tolerance k alkoholu
a drogam.

Rodice by neméli pit alkohol v den zapasu.
Klub pravidelné informuje rodice a vedouci
o svych nafizenich a zasadach ohledné
alkoholu a drog.

CESKY SVAZ LEDNIHO HOKEJE

CSLH ma nejvyssi odpovédnost za
jednotné hokejové zasady a pravidla, co je
dobré nebo Spatné pro hokej.

To ndm pomaha jasné stanovit zasady pro
Cistou hru a pravidla ,fair play", postavit se
proti podvodim, protekcionismu, nasili,
Slendridnstvi, rasismu, sprosté mluve,
dopingu, alkoholu a drogam.

Chceme vychovavat slusného obcana a ne
jenom vysoce cenéného sportovce.
Chceme na vSech Urovnich provozovat
hokejovou ¢innost tak, aby ledni hokej
pdsobil pozitivné na fyzicky a psychicky
rozvoj hracl na stadionu, ale i mimo néj.
To je nas cil, na kterém musime pracovat
spolec¢né.

POKUD VSICHNI ZLEPSIME SVUJ POHLED NA HOKEJ, TAK OPRAVDOVYM VITEZEM

NASEHO SPORTU BUDOU NASE DETI



