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p.č. „název DVD“                     země/jazyk  z roku - popis        pozn. 

1.  „Fun games on the ice 1+2 “ (CAHA) CAN/Něm. 1996 – hry na ledě        instruktáž 

2. „Secret of speed“ (Robbie Glantz)   CAN/Angl. 1995 – technika bruslení - powerskating     instruktáž 

3. „Get the edge“ (Audrey Bakewell)   CAN/Angl. 1992 – technika bruslení - powerskating     instruktáž 

4. „Trénink techniky“(Jiří Ryžuk)  CZE/bez kom. 2002 – technika bruslení - powerskating a ved. kot. (řeš.1-1 of.) ukázky cvič. 

5. „Breakaways,...“ (Sean Skinner)   USA/Angl. 2001 – ofenz. HČJ - technika hole - mnoho variant řešení 1-0  instruktáž 

6. „Stickhandling Vol. 1 “ (Sean Skinner)  USA/Angl. 1998 – ofenz. HČJ - technika hole - teorie a příprava  instruktáž 

7.  „Stickhandling Vol. 2 “ (Sean Skinner)  USA/Angl. 1998 – ofenz. HČJ - technika hole - technika a agilita  instruktáž 

8. „Stickhandling Vol. 3 “ (Sean Skinner)  USA/Angl. 1998 – ofenz. HČJ - technika hole - mnoho variant řešení 1-1 instruktáž 

9. „Stickhandling Vol. 4 “ (Sean Skinner)  USA/Angl. 1998 – ofenz. HČJ - technika hole - cvičení pro trenéry  instruktáž 

10. „Stickhandling Vol. 5 “ (Sean Skinner)  USA/Angl. 1998 – ofenz. HČJ - technika hole - trénink na suchu  instruktáž 

11. „Stickhandling Vol. 5 “ (Sean Skinner)  USA/Angl. 1998 – ofenz. HČJ - technika hole - trénink na inline-bruslích instruktáž 

12. „Checking for hockey 1 “ (Sean Skinner)  USA/Angl. 2001 – defenz. HČJ - brusl. a poziční dovednosti     instruktáž 

13. „Checking for hockey 2 “ (Sean Skinner)  USA/Angl. 2001 – defenz. HČJ - zákroky holí a hra tělem    instruktáž 

14. „Body Checking “ (CAHA)    CAN/Angl. 1994  – defenz. HČJ - hra tělem     instruktáž 

15. „IMS trénink“ (Luděk Bukač)  CZE/ Češt. 2006 – ofenz. HČJ - technika hole - technika a agilita  instruktáž 

16. „Rozvoj herního myšlení“ (SIHF)  ŠWE/Švéd. 2004 – průpr. hry na ledě i na suchu      instruktáž 

17. „Efektivní hra v útočném pásmu“ (SIHF) ŠWE/Švéd. 2004 – varianty řeš.ofenz. sit. 1-1,2-1,2-2,3-2,3-3 a komb.v ÚP sestřih z utk. 

18. „Face offs“ (Guy Charron)    CAN/Angl. 1992 – vhazování - mnoho variant řešení    instruktáž 

19. „Goals 2“ (CAHA)     CAN/Angl. 1992 – timing a čtení hry pro obránce    instruktáž 

20. „Systém hry“ (Calgary Flames)  CAN/Angl. 1994 – přes.hra - zal. a hra v ÚP, obrana v ÚP, SP a OP  sestřih z utk. 

21. „Offensive attack options“ (Dave King)  CAN/Angl. 1990 – možnosti při hře v útočné fázi    instruktáž 

22. „Defensive zone coverage“ (Wally Kozak) CAN/Angl. 1996 – obrana v OP       instruktáž 

23. „Extraliga 2003/2004“    CZE/ Češt. 2004 – dokument celého ročníku ELH    sestřih z utk. 

24. „Extraliga 2004/2005-návrat hvězd“  CZE/ Češt. 2005 – dokument celého ročníku ELH    sestřih z utk. 

25.  „Nagano 1998“    CZE/bez kom. 1998 – 3 klipy - Cesta ke zlatu, Brankář, Góly   motiv.s hud. 

26. „The greate one and the next ones“  CAN/Angl. 1997 – Gretzky a ti další – Jágr, Fedorov, Sundin,...  motiv. 

27.  „Old NHL“     CAN/bez kom. 1998 – 3 klipy – 1x Oilers, 2x Flames    motiv.s hud. 

28.  „Top 50 nhl-play-off goals“   CAN/Angl. 1992 – 50 „nej...“ gólů v historii NHL    motiv. 

29.  „Don Cherry 9“        CAN/Angl. 1997 – klipy z NHL       motiv.s hud. 

30.  „Don Cherry 10+11“       CAN/Angl. 2000 – klipy z NHL       motiv.s hud. 
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31.  „Don Cherry 12“        CAN/Angl. 2000 – klipy z NHL       motiv.s hud. 

32. „Don Cherry 13“        CAN/Angl. 2001 – klipy z NHL       motiv.s hud. 

33. „Don Cherry 14“        CAN/Angl. 2002 – klipy z NHL       motiv.s hud. 

34. „Don Cherry 15“        CAN/Angl. 2003 – klipy z NHL       motiv.s hud. 

35. „Don Cherry 16“        CAN/Angl. 2004 – klipy z NHL       motiv.s hud. 

36. „Summit on ice – CAN x CCCP 72“   CAN/Angl. 1996 – film o sérii 8 utkání hokejových velmocí   dokument 

37. „Carolina  x Edmonton – Stanley Cup 06“ USA/Slov. 2006 – 7. rozhodující utkání         záznam utk. 

38. „Kanada x Finsko – World Cup 04“  CAN/Češt. 2004 – finálové utkání       záznam utk. 

39. „Česko vers. Rusko – Nagano 98“  JAP/Češt. 1998 – Olymp. hry - finálové utkání – 1. a 2. třetina  záznam utk. 

40. „Česko vers. Rusko – Nagano 98“  JAP/Češt. 1998 – Olymp. hry - finálové utkání – 3. třetina   záznam utk. 

41. „CAN x CCCP – Canada Cup 87 – part.1“ CAN/Angl. 1987 – finálové utkání – 1.část      záznam utk. 

42. „CAN x CCCP – Canada Cup 87 – part.2“ CAN/Angl. 1987 – finálové utkání – prodloužení     záznam utk. 

43. „Ofenzivní TE-TA útočníků v NHL # 1“ CAN/Češt. 2006 – ofenz. činnost útočníků v NHL – technika a taktika  sestřih z utk. 

44. „TE-TA obránců v NHL # 1“  CAN/Češt. 2006 – činnost obránců v NHL – technika a taktika   sestřih z utk. 

45. „Přesilová hra a oslabení v NHL # 1“ CAN/Češt. 2006 – přesilová hra a oslabení     sestřih z utk. 

46. „Trénink síly a rovnováhy“ (FIHA)  FIN/ Češt. 1998 – Teemu Selläe a fin. jun. - trénink s dř. tyčemi a činkou instruktáž 

47. „Train to win“  (Wayne Gretzky)  CAN/Angl. 1998 – příprava na suchu pro hráče od 12ti let   instruktáž 

48. „Trénink atletů – sprinterů“   GER/ Něm. 2003 – dynamický stretching a trénink rychlosti   ukázky cvič. 

49. „Trénink koordinace“ (Jiří Ryžuk)  CZE/bez kom. 2005 – rozvoj koord. schopn. na hřišti a v tělocvičně  ukázky cvič. 

50. „Transition“ (Errka Westerlund)  FIN/ Angl. 1995 – teorie a prakt. cvičení      instruktáž 

51. „Defensive Concepts“ (George Kingston) CAN/Angl. 1988 – obrana        instruktáž 

52. „Transition from def. to offens.“ (Sl. Lener) CZE/ Angl. 1992 – přechod z obrany do útoku - teorie a prakt. cvičení  instruktáž 

53. „Trénink ofenz. HČJ“ (SIHF)  ŠWE/Švéd. 1988 – technika a nácvik - vedení kotouče, přihrávka, střelba instruktáž 

54. „IIHF-Coach.-Symp.-Praha 2004-disc 1“ CZE/ Angl. 2004 – přednášky a praxe na ledě z tren.sympozia při MS  dokument 

55. „IIHF-Coach.-Symp.-Praha 2004-disc 2“ CZE/ Angl. 2004 – přednášky a praxe na ledě z tren.sympozia při MS  dokument 

56. „Trénink atletů – všeob.kond.příprava“ CZE/ Češt. 2002 – trén.metody a prostř. špičkových českých atletů  instruktáž 

57. „Vojta Polák v NHL 06/07“     CAN/Češt. 2006 – utkání NHL 7.12.06 DALxPHX 3:0 -1.část utk.  záznam utk. 

58. „Vojta Polák v NHL 06/07“     CAN/Češt. 2006 – utkání NHL 7.12.06 DALxPHX 3:0 -2.část utk.  záznam utk. 

59. „Skating for hockey“ (HHS)    USA/Angl. 1998 – technika bruslení - powerskating     instruktáž 

60. „Trénink techniky - bruslení“(FIHA) FIN/ Fin. 1998 – hrany - průpr. cvičení s kraso-instrukt., cvičení s pukem instruktáž 
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61. „Trénink techniky - vedení kotouče“(FIHA) FIN/ Fin. 1998 – průpr. cvičení na suchu i na ledě    instruktáž 

62. „KV-výběr-brankáři“ (D.Hašek)  USA/Češt. 2006 – NHL-06-utk. DET vers. STL / Nagano-98   sestř./motiv. 

63. „Nasazení a hra tělem v NHL 06/07 # 1“ USA/Češt. 2006 – kap. 8 !!! utk. OTT vers. NYR (Jágr, Straka x Heatly,Spezza)  sestřih z utk. 

64. „Don Cherry 18“        CAN/Angl. 2006 – klipy z NHL 2005-2006     motiv.s hud. 

65.  „Powerskating“ (Laura Stamm)   CAN/Angl. 2005 – powerskating - technika bruslení – průpr. cvičení  instruktáž 

66. „KV-výběr-trén. techniky“(Glantz/Skinner) USA/ Angl. 2006 – technika bruslení a 4 varianty řešení sit. 1-1 ofenz.  instruktáž 

67. „Bruslení a ofenz.HČJ – Finsko“(FIHA) FIN/ bez kom. 2003 – v provedení hráčů fin. nár. mužstva    instruktáž 

68. „Trénink na ledě – Finsko“(FIHA)  FIN/ bez kom. 2003 – různá trén. cvičení v provedení špičkového fin. mužstva ukázky cvič. 

69.  „Don Cherry 17-The Best of“      CAN/Angl. 2005 – klipy z celé historie NHL      motiv.s hud. 

70. „Tomáš Vokoun v NHL 06/07  USA/Češt. 2007 – utk. NAS vers. CBJ (disc-1: 1. a 2.1/3, disc-2: 3.1/3)   záz.cel.utk. 

71. „Góly v NHL 06/07 # 1“   USA/Češt. 2007 – Straka a Sellänne-hattrick, Crosby, Lecavalier, St.Louis,... sestř.z něk.utk. 

72. „TE-TA obránců v NHL 06/07 # 2“  USA/Češt. 2007 – ind. taktika a technika – Lidström,S. Niedrmayer,Schneider,. sestř.z utk. 

73. „Steve Yzerman - Kapitán“   CAN/Češt. 2007 – klip k ukončení kariéry slavného hráče   motiv.s hud. 

74. „ELJ 06/07 - KV vers. PAR“   CZE/bez kom. 2007 – utk. KV – PAR 2:0      záz.cel.utk. 

75.  „Příprava na suchu - SUI- I“   SUI/Franc. 2002 – odrazová síla a koordin.schopnosti (švihadlo, přek.,...) instruktáž 

76.  „Příprava na suchu - SUI- II“   SUI/Franc. 2002 – spec. silový trénink      instruktáž 

77. St. Backley+J.Pospíšil: „Basics Training“ CZ+GB/Angl. 2004 – všeob.přípr. oštěpaře světové špičky    instruktáž 

78. Peter Twist:„Condition for hockey“   USA/Angl. 2005 – kondiční cvičení na suchu a na ledě     instruktáž 

79. Hockey Canada-1:„Skating“    CAN/Angl. 2005 – bruslení       instruktáž 

80. Hockey Canada-2:„Puck Control“   CAN/Angl. 2005 – vedení kotouče      instruktáž 

81. Hockey Canada-3:„Shooting&Scoring“  CAN/Angl. 2005 – střelba a zakončení      instruktáž 

82. Hockey Canada-4:„Checking“   CAN/Angl. 2005 – defenz. HČJ       instruktáž 

83. Hockey Canada-5:„Offensive Tactics“  CAN/Angl. 2005 – ofenz. individuální taktika     instruktáž 

84. Hockey Canada-6:„Defensive Tactics“  CAN/Angl. 2005 – defenz. individuální taktika     instruktáž 

85. Hockey Canada-7:„Team Play“   CAN/Angl. 2005 – týmová taktika      instruktáž 

86. Hockey Canada-8:„Off-Ice Training“  CAN/Angl. 2005 – trénink mimo led      instruktáž 

87. „NHL 06/07-SC-1/4F-SJxDET-6.utk.“ USA/Češt. 2007 – 6.(rozhodující) utkání SF záp.konference   část utk. 

88. „NHL 06/07-SC-SF-ANAxDET-4.ut.-1.č.“ USA/Češt. 2007 – 4. utkání fin. záp.konference - 1.část    zázn. utk. 

89. „NHL 06/07-SC-SF-ANAxDET-4.ut.-2.č.“ USA/Češt. 2007 – 4. utkání fin. záp.konference - 2.část    zázn. utk. 

90.  „NHL 06/07-SC-FIN-ANAxOTT-1.ut.-1.č.“USA/Češt. 2007 – 1. finálové utkání-1.část     zázn. utk. 
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91.  „NHL 06/07-SC-FIN-ANAxOTT-1.ut.-2.č.“USA/Češt. 2007 – 1.finálové utkání - 2.část     zázn. utk. 

92.  „NHL 06/07-SC-FIN-ANAxOTT-5.ut.-1.č.“USA/Češt. 2007 – 5. (rozhodující) finálové utkání - 1.část   zázn. utk. 

93.  „NHL 06/07-SC-FIN-ANAxOTT-5.ut.-2.č.“USA/Češt. 2007 – 5. (rozhodující) finálové utkání - 2.část   zázn. utk. 

94.  „NHL 06/07-Stanley Cup-GÓLY“  USA/Češt. 2007 – všechny góly finál.série, vybr. góly SF ANAx DET sestř.z utk. 

95. „M.Sýkora-seminář pro tren.ml.-30.9.2007“ CZE/ Češt. 2007 – přednáška a diskuse: práce s mládeží u nás a ve světě dokument 

96. „Seminář pro trenéry a rozh. ELH-07/08“ CZE/ Češt. 2007 – změny ve výkladu pravidel a praxe v utk.   dokument 

97.  „CANADA CUP 1987 - HIGHLIGHTS“ USA/Angl. 1987 – souhrn nejlepších okamžiků turnaje    sestř. utk. 

98.  „CANADA CUP 1987 – 1.finále“  USA/Angl. 1987 – 1. finálové utkání KANADA x SSSR 6:7   zázn. utk. 

99.  „CANADA CUP 1987 – 2.finále“  USA/Angl. 1987 – 2. finálové utkání KANADA x SSSR 7:6   zázn. utk. 

100.  „CANADA CUP 1987 – 3.finále“  USA/Angl. 1987 – 3. (rozhodující) finálové utkání KANADA x SSSR 7:6 zázn. utk. 

101.  „U-20 MS-2008 – ČR x CAN “  CZE/Češt. 2008 – 1. utkání ve skupině ČR - KANADA 0:3   zázn. utk. 

102.  „U-20 MS-2008 – CAN x USA“  CZE/Češt. 2008 – semifinálové utkání KANADA – USA 4:1   zázn. utk. 

103.  „U-20 MS-2008 – RUS x USA “  CZE/Češt. 2008 – utkání o 3. místo RUSKO – USA 4:2   zázn. utk. 

104.  „U-20 MS-2008 – CAN x SWE“  CZE/Češt. 2008 – finálové utkání KANADA – ŠVÉDSKO 3:2 (ot)  zázn. utk. 

105.  „FINÁLE-ELH-08: HCE x SLA“  CZE/Češt. 2008 – 1. utkání v PRAZE – SLAVIA - HCE 4:5   zázn. utk. 

106.  „FINÁLE-ELH-08: HCE x SLA“  CZE/Češt. 2008 – 2. utkání v PRAZE – SLAVIA - HCE 4:2   zázn. utk. 

107.  „FINÁLE-ELH-08: HCE x SLA“  CZE/Češt. 2008 – 3. utkání v K.VARECH - HCE - SLAVIA 3:5  zázn. utk. 

108.  „FINÁLE-ELH-08: HCE x SLA“  CZE/Češt. 2008 – 4. utkání v K.VARECH - HCE - SLAVIA 8:2  zázn. utk. 

109.  „FINÁLE-ELH-08: HCE x SLA“  CZE/Češt. 2008 – 5. utkání v PRAZE – SLAVIA - HCE 4:0   zázn. utk. 

110.  „FINÁLE-ELH-08: HCE x SLA“  CZE/Češt. 2008 – 6. utkání v K.VARECH - HCE - SLAVIA 4:1  zázn. utk. 

111.  „FINÁLE-ELH-08: HCE x SLA“  CZE/Češt. 2008 – 7. utkání v PRAZE – SLAVIA - HCE 4:2   zázn. utk. 

112.  „GÓLY ENERGIE V PLAY-OFF-ELH-08“ CZE/Češt. 2008 – z utkání SF (HCE x ČB) a fin (HCE x SLA)  sestř.z utk. 

113.   „FIN-MS-2008 – CAN x RUS“  CZE/Češt. 2008 – finálové utkání KANADA – RUSKO 4:5 (ot)  zázn. utk. 

114.      „AAA-TRÉNINK“                                          NIZ/Hol.         2006 – ukázky z tréninku Akademie Ajaxu Amsterdam  instruktáž 

115.      „LAUFTRAINING“                                        SUI/Něm.       2006 – ukázky z koordinačního tréninku mladých fotbalistů instruktáž 

116.  „Don Cherry 2007“       CAN/Angl. 2007 – klipy z NHL 2006-2007     motiv.s hud. 

117.   „SPORTS BLOOPERS“       CAN/Angl. 2007 – trapasy a srandičky při sportu    relax 

118.   „NHL Greatest Moments“       CAN/Angl. 2006 – klíčové okamžiky z historie NHL    motiv. 

119.  „AK-Training“  (Alex Kovalev)  CAN/Angl. 2008 – trénink. metody (na ledě i na suchu) ruského NHL-hráče instruktáž 

120.       „NHL 07/08-SC-FIN-DETxPIT-5.utk.-3:4“ USA/Češt. 2008 – 5. finálové utkání – rozh. P.Sýkora pro PIT ve 3.OT  zázn. utk. 



VIDEA – HC ENERGIE KARLOVY VARY – SEZNAM  
 

 

 

p.č. „název DVD“                     země/jazyk  z roku - popis        pozn. 

121.  „NHL 07/08-SC-FIN-PITxDET-6.utk.-2:3“ USA/Češt. 2008 – 6. finálové utkání – DET rozhodnul o vít. ve fin. sérii zázn. utk. 

122.   „NHL 07/08-SC-GÓLY ve finále“  USA/Češt. 2008 – všechny góly finál.série PIT x DET    sestř.z utk. 

123.  „Malé hokej. videoklipy"(pouze pro PC!!!) CAN/Angl. 2008 – trénink. metody (na suchu), nejlepší góly,...   instr./motiv. 

124.  „NHL 08/09-PREMIÉRA-NYRxPIT-2:1“ CZE/Češt. 2008 – 1. utkání sezóny v Praze     zázn. utk. 

125.  „ŠVÉDSKÝ TRÉNINK-síla“   ŠWE/Švéd. 2006 – ukázky cviků – volné činky, trén. core   instruktáž 

126.  „ŠVÉDSKÝ TRÉNINK-bruslení“   ŠWE/Švéd. 2006 – powerskating podle S.Skinner    instruktáž 

127.  „ŠVÉDSKÝ TRÉNINK-pro obránce“  ŠWE/Švéd. 2006 – demonstrují nejl. hráči – N.Lidström,...    instruktáž 

128.   „ŠVÉDSKÝ TRÉNINK-koncovka“   ŠWE/Švéd. 2006 – demonstrují nejl. hráči     instruktáž 

129.  Luděk Bukač: „Suchá příprava“  CZE/ Češt. 2008 – trénink pro herní techniku – dynam.rozcv., balanční cv. instruktáž 

130.  „CHL 08/09-2.FIN-ZSCxMAG-5:0“  SUI/Češt. 2009 – 2. finálové utkání –rozhodnutí o vít. ve fin. sérii  zázn. utk. 

131.  „CHL 08/09-SC-GÓLY ve 2. finále“ SUI/Češt. 2009 – všechny góly 2. finál.utk. ZSC x MAG   sestř.z utk. 

132.   „SEM.FIN-ELH-09: HCE x SPA“  CZE/Češt. 2009 – 6. utkání v K.VARECH – HCE – SPA 4:1 POSTUP ! zázn. utk. 

133.   „FINÁLE-ELH-09: HCE x SLA“  CZE/Češt. 2009 – 1. utkání v K.VARECH – HCE  - SLAVIA 4:1  zázn. utk. 

134.   „FINÁLE-ELH-09: HCE x SLA“  CZE/Češt. 2009 – 2. utkání v K.VARECH - HCE - SLAVIA 1:5  zázn. utk. 

135.   „FINÁLE-ELH-09: HCE x SLA“  CZE/Češt. 2009 – 3. utkání v PRAZE – SLAVIA - HCE 1:2 (s.n.)  zázn. utk. 

136.   „FINÁLE-ELH-09: HCE x SLA“  CZE/Češt. 2009 – 4. utkání v PRAZE – SLAVIA - HCE 4:6   zázn. utk. 

137.   „FINÁLE-ELH-09: HCE x SLA“  CZE/Češt. 2009 – 5. utkání v PRAZE – SLAVIA - HCE 3:2   zázn. utk. 

138.   „FINÁLE-ELH-09: HCE x SLA“  CZE/Češt. 2009 – 6. utkání v K.VARECH - HCE - SLAVIA 4:3 TITUL ! zázn. utk. 

139.   „FIN-MS-2009 – CAN x RUS“  CZE/Češt. 2009 –  finálové utkání KANADA – RUSKO 1:2   zázn. utk. 

140.  „NHL 08/09-SC-FIN-PITxDET-3.utk.-4:2“USA/Angl. 2009 – 3. finálové utkání – PIT snížil ve fin. sérii na 1-2  zázn. utk. 

141.   „NHL 08/09-SC-FIN-PITxDET-4.utk.-4:2“USA/Angl. 2009 – 4. finálové utkání – PIT vyrovnal ve fin. sérii na 2-2 zázn. utk. 

142.   „NHL 08/09-SC-FIN-DETxPIT-5.utk.-5:0“USA/Angl. 2009 – 5. finálové utkání – DET zvýšil ve fin. sérii na 3-2  zázn. utk. 

143.  „NHL 08/09-SC-FIN-PITxDET-6.utk.-2:1“USA/Angl. 2009 – 6. finálové utkání – PIT vyrovnal ve fin. sérii na 3-3 zázn. utk. 

144.  „NHL 08/09-SC-FIN-DETxPIT-7.utk.-1:2“USA/Angl. 2009 – 7. finálové utkání – PIT zvítězil ve fin. sérii 4-3  zázn. utk. 

145.  „NHL 08/09-SC-FIN-motivační videoklip USA/Angl. 2009 – sestřih  zajímavostí z finálové série s hudbou  motiv.s hud. 

146.  „CANADA CUP 1976 – CAN x CCCP“ CAN/Angl. 1976 – utkání KANADA x SSSR      zázn. utk. 

147.   „NHL 09/10 WASxPIT-5:4 O.T.“  USA/Češt. 2010 – utkání zákl.části – góly: Ovečkin 3 – Crosby, J.Staal po 2  zázn. utk. 

148.   „U-20 MS-2010 – FINÁLE CAN x USA“ CAN/Angl. 2010 – finálové utkání KANADA – USA 5:6 O.T.   zázn. utk. 
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149.  „U-20 TURNAJ 4 CZE xRUS“  CZE/Češt. 2010 – utkání ČESKO - RUSKO (hráno v ČB) 6:2    zázn. utk. 

150.   „U-20 MS-2011 – CAN x CZE“  USA/Češt. 2011 – utkání KANADA – ČESKO (ve skup.) 7:2    zázn. utk. 

151.   „U-20 MS-2011 – FINÁLE CAN x RUS“ USA/Češt. 2011 – finálové utkání KANADA –RUS 3:5 (obrat v posl.1/3 !!!) zázn. utk. 

152.  „Trénink efektivního bruslení“ (J. Ryžuk) CZE/bez kom. 2010 – trénink techniky bruslení – powerskating    ukázky cvič. 

153.  „Práce na ledě se začínajícími“ (Z. Novák) CZE/bez kom. 2010 –  bruslení a hry se začínajícími    ukázky cvič. 

154.  „Trénink koordinace-led/suchá“ (Z. Novák)CZE/bez kom. 2008 –  koordinace na ledě a na suchu se 4./5.tř.   ukázky cvič. 

155.  „Trénink bruslení ve Švédsku“ (S.Skinner) SWE/Švéd.. 2009 – trénin bruslení – powerskating – 250 cvičení brusl.doved.  ukázky cvič. 

156.  „Trénink dolních končetin“ (ČSLH)  CZE/bez kom. 2010 – trénink dolních končetin na suchu    ukázky cvič. 

157.   „OH-2010 – 1/4FIN CAN x RUS 7:3“ CAN/Češt. 2010 – 1/4finálové utkání KANADA –RUS 7:3    zázn. utk. 

158.  „OH-2010 – FINÁLE CAN x USA 3:2“ CAN/Češt. 2010 – finálové utkání KANADA –USA 3:2 (Crosby vítěz. gól) zázn. utk. 

159.  „Zlaté MS-2010 v Německu“  GER/Češt. 2010 – SESTŘIH a 3.tř. fin. utkání ČR–RUS 2:1       - motiv.s hud.zázn. utk. 

160.  „NHL 09/10-SC-FIN-CHIxPHI-6.utk.-4:3“USA/Angl. 2010 – 6. rozh. fin. utkání – CHI zvítězilo ve fin. sérii 4-2  zázn. utk. 

161.  „OH-2010 – GÓLY“    CAN/Češt. 2010 – sestřih gólů z olymp. turnaje     zázn. utk. 

162.   „U-20-CZE – PLAY BOOK“  CZE/Češt. 2010 – herní koncept mužstva – taktická část – Miroslav Přerost instruktáž 

163.   „Stickhandling on ice-SUI“ (Roger Bader)  SUI/Něm. 2010 – trénink tech. hole (na ledě) s trenérem švýc. výběrů  ukázky cvič. 

164.   „Individ. trénink - OBRÁNCE“ (ČSLH)  CZE/ Češt. 2010 – ind. trénink pro obránce – Jiří Veber    instruktáž 

165.  „Trénink techniky-SWE-Lulea“(ČSLH)  SWE/Češt. 2010 – ind. trénink pro útočníky – Slavomír Lener   ukázky cvič. 

166.  „Individ. trénink - ÚTOČNÍK “ (ČSLH)  CZE/ Češt. 2010 – ind. trénink pro útočníky – Luděk Bukač   ukázky cvič. 

167.  „U-16 TUR-4 v KV-Areně-TRÉNINKY“ CZE/Češt. 2010 – vybrané tréninky výběrů CZE/RUS/SWE/FIN  zázn. trén. 

168.  „U-20 TUR-4 v KV-Areně-J.FISCHER“ CZE/Češt. 2010 – ukázkový trénink s obránci JUN-HCE   zázn. trén. 

169.  „ANALÝZA HRY OBRÁNCŮ“ (ČSLH)  CZE/ Češt. 2009 – MS-U-18 v USA (Fargo Moorhead)    instruktáž 

170.  „U-20 TURNAJ 4 CZE xFIN“  CZE/Češt. 2010 – utkání ČESKO - FISKO (hráno v KV) 1:2    zázn. utk. 

171.  „U-20 TURNAJ 4 CZE xSWE“  CZE/Češt. 2010 – utkání ČESKO - ŠVÉDSKO (hráno v KV) 1:3   zázn. utk. 

172.   „U-20-CZE – VIDEOANALÝZA“  CZE/ bez kom. 2010 – sestřih z přípr. utk. mužstva před MS   zázn. utk. 

173.  „TRÉNINK - ŠVÉDSKO“   CZE/ bez kom. 2010 – trénink nár. mužstva před utkáním EHT (v ČB)  zázn. trén. 

174   „MIRACLE ON ICE“   USA/Čj+Aj 2000 – hraný film o slavném vítězství USA na OH 1980   film 

175.  „ANALÝZA MS U20 -OBRÁNCE“ (ČSLH)  USA/ bez kom. 2011 – sestřih situací z utkání na MS-U-20 v USA   instruktáž 

176.   „POZNATKY Z WHCH U17 v CAN“(ČSLH) CAN/ bez kom. 2010 – sestřih situací z utkání turnaje U17 v CAN   instruktáž 

177.   „U-18 TURNAJ 5 CZE xUSA“  CZE/Češt. 2011 – utkání ČESKO - USA (hráno v HK) 1:3    zázn. utk. 

178.  „U-20 MS-2012 – 1/4FIN CZE x RUS“ CAN/Češt. 2012 – 1/4finálové utkání ČR –RUS 1:2 (OT)   zázn. utk. 
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179.  „ASYLUM-I-BACK TO CORE“  USA/Aj 2012 –kondiční trénink na suchu – I.část    instruktáž 

180.  „ASYLUM-II-GAME DAY“  USA/Aj 2012 –kondiční trénink na suchu – II.část    instruktáž 

181.  „ASYLUM-III-OVERTIME“  USA/Aj 2012 –kondiční trénink na suchu – III.část    instruktáž 

182.  „ASYLUM-IV-PERFORMANCE“  USA/Aj 2012 –kondiční trénink na suchu – IV.část    instruktáž 

183.  „ASYLUM-V-SPEED AND AGILITY“ USA/Aj 2012 –kondiční trénink na suchu – V.část    instruktáž 

184.  „ASYLUM-VI-STRENGHT“  USA/Aj 2012 –kondiční trénink na suchu – VI.část    instruktáž 

185.   „ASYLUM-VII-VERTICAL PLYO“ USA/Aj 2012 –kondiční trénink na suchu – VII.část    instruktáž 

186.   „ASYLUM-VIII-RELIEF“   USA/Aj 2012 –kondiční trénink na suchu – VIII.část    instruktáž 

187.   JAKUB PETR „HRA V ÚP“  USA/Aj 2012 –klipy z utkání NHL,..-k tématu    sestř.z utk. 

188.   JAROME IGINLA „IND.TRÉNINK“ CAN/Aj 2011 –IT-NHL-hvězdy – powerskating/stickhandling  záznam tr. 

189.   „JCWC-11 – FIN- HCE x CSKA“  RUS/Rj 2011 –finálové utkání HCE (ČR) – CSKA (RUS) 2:7   zázn. utk. 

190. nové M. PŘEROST „TRÉNINK ZAKONČENÍ“kom.Aj 2012 –klipy z utkání MS20/video a graf.ukázky cvičení  instruktáž 

191. nové J. VEBER „TRÉNINK OBRÁNCE“ kom.Aj 2012 –klipy z utkání MS20/video a graf.ukázky cvičení  instruktáž 

192. nové„JCWC-12 – SF- SWE x USA“  RUS/Rj 2011 –semifinálové utkání LIN (SWE) – WAT (USA) 4:5 s.n.  zázn. utk. 

 

 


